5 Elemente Kochworkshops
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1.3.2017 / 2%3.5.2017
28.3.2017
11.4.2017
10.5.2017

7.6.2017

jeweils von 18:00-21:00 Uhr

Kontakt & Anfahrt

mit Gabriele Rauch

ganzheitliche Ernihrungsberaterin

»9%9 Frithstiick*
+Es geht sich immer aus*
»Schmackhaftes fiir unsere Kids*
,Cooles G'sundes*
,y2Unkriuter auf unsere Teller*
»NatUR-Nahrung*“ ;
»9%x9 Alltag*
99 8 JSchnell und frisch® 1‘%‘;

,Die etwas andere Auswahl“

»Genussvoll gluten- und lactosefrei*

U2 AspernstraBe




