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MEIN ANGEBOT:

Taglich frisch gekochte Gerichte aus der 5- Elemente Kiiche mit einem warmen Getreidefriihstick,
einem vegetarischem Mittagsgericht und einer gekochten Abendspeise bzw. Suppe.

Belebende und ausleitende Krautertees

Einfihrung in die Welt der 5-Elemente

Kennenlernen einer Vielfalt von bis dato unbekannten Kiicheninspirationen

Kochmotivation flir zuhause

Erfahrung von besonderer Bekommlichkeit ,satt aber nicht matt” und neues Geschmackserlebnis
Lebensmittel aus Bioanbau

Schmackhaftes auch vom Holzherd

ABLAUF: Ankunft: 6.6.2020 ab 14.00 Uhr, Abreise: 11.6.2020 ab 10.00 Uhr,

Teilnehmeranzahl: mind. 6 max. 8 Personen

KOSTEN:

Euro 380.-/TN, Anmeldung bis 20.2.2020. Anzahlung nach Teilnahmebestatigung innerhalb 1 Woche
Euro 100.-, Restzahlung bis 5.5.2020.

STORNO: Bis 2 Wochen vor Beginn ist eine Stornogebiihr von 50% des jeweiligen Gesamtbetrages zu
bezahlen, ab 2 Wochen vor Beginn ist im Fall einer Stornierung 100% des gesamten Betrages zu
bezahlen.

UNTERKUNFT:

Rettenegg Hutte in der Steiermark

Ausstattung:4 Doppelzimmer, 2 WC, 2 DU, Wohnfldche 260m?, Seehthe 1080m, Alleinlage, Zufahrt
zur Hitte mit dem Auto moglich, 20km Entfernung zum Semmering

ANMELDUNG sowie ndhere Info

Gabriele Rauch (0650 5810167, office@mitherz.wien)

Bankverbindung: Gabriele Rauch, Bank Austria, AT91 1200 0009 0107 8774, BKAUATWW
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